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“ ¥’ normale che esista la pauora, in ogni uomo, I’ importante & che sia accompagnata dal coraggio.
Non bisogna lasciarsi sopraffare dalla paura, altrimenti diventa un ostacolo che impedisce di andare
avanti”,
Paolo Borsellino

Un giorno, quando stavo giocando felice in piscina, feci la conoscenza di due bambini, uno di nome
Giacomo che aveva i capelli castani e corti, occhi verdi e lucenti e spalle larghe; secondo me faceva
piscina da tanti anni. I.’altro invece, si chiamava Marco: lui aveva i capelli neri, era mingherlino,ma .
altissimo! Giocammo per tuita la giornata a palla, a fare i tuffi, a rincorrerci ed abbiamo persino
mangiato insieme; poi marco se ne andd rimanemmo solo io e Giacomo, non sapevamo cosa fare

e quindi entrammo in acqua ed incominciammo a giocare a pallone che aveva portato lui.

Quando finimmo la partita, giocammo a fare una gara fino a che Giacomo mi spinse a testa
sott’acqua perché 1o ero in vantaggio; all’inizio pensavo che stesse scherzando, perd dopo un po’
provai a dirgli di fermarsi perché mi stava sgffocando, perd ogni volta non riuscivo a finire 1a frase,
percid lui continuava a tenermi la testa sott’acqua ed io non potevo fare niente! Incominciavo gid a

non avere piu fiato e non riuscivo ad andare piu in superficie e quindi stavo veramente quasi per

morire, almeno questo & quello che ho pensato! Avevo una gran paura, perd la misi da parte e cercai




in me tutto il coraggio che avevo, mi diedi una spinta con le gambe e riuscii a vincere la paura che
avevo verso questo ragazzo ¢ verso la sua forza, arrivai vicino al muro della piscina poi, finalmente
all’aria, ripresi fiato e mi ridiedi un’altra spinta e cosi riuscii ad uscire dalla vasca con un grande
sollievo. Non dimenticherd mai quel giorno perché, secondo me, & stato il giorno in cui ho tirato
fuori tutto il mio coraggio! Ho avuto tantissima paura di annegare e se non trovavo la forza di

reagire poteva succedere! Spero che non mi capiti mai pilt un’altra esperienza del genere.
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“ NORMALE CHE ESISTA LA PAURA , IN OGNI UOMO , I’ IMPORTANTE E ‘CHE SIA -
ACCOMPAGNATA DAL CORAGGIO.NON BISOGNA LASCIARS] SOPRAFFARE DALLA PAURA,
ALTRIMENTI , DIVENTA UN’ OSTACOLO CHE IMPEDISCE DI ANDARE AVANTI

PAOLO BORSELLINO

Ho avuto paura .... il giorno che ho saputo che mamma si doveva operare . Per la prima voita ho
capito la parola “ paura” . E un sentimento indescrivibile capace di toccarti il cuore e farti pensare
cose assurde. Mi & capitato | Appena mamma mi ha detto che si doveva operare sono scoppiata
in un “planto di pensiero “ : pensavo e immaginavo chissa che | . | miel genitori con i miei parenti
mi spiegavano che non era un ‘ operazione difficile ,ma la paura era piit forte di me . Mamma
vedendomi stare male , non sapeva cosa fare ; il cuore di mamma batteva a mille ed jo mentre
piangevo ' abbracciavo e speravo che le andasse tutto bene . C’ era un * aria strana in famiglia e
questo mi faceva sentire male .Passano | glorni ... la famiglia & sempre pili in tensione . E’ arrivato il
momento , manca solo un mese al giorno in cui mamma si deve operare .Ogni giorno ha delle
visite ed lo sapendo le risposte dei medici mi tranquillizzo . Perché so che loro troveranno la giusta
cura e rifaranno star bene mamma . Cosi mi sono fatta coraggio e ho superato la mia paura ...
Grazie anche alle persone che mi vogliono bene e che mi hanno fatto capire che quell’ operazione
non & difficile e che dopo fatta ritorni alla vita normale . Ora ho scoperto una nuova cosa dentro di
me il CORAGGILO . Aveva proprio ragione Paolo Borsellino | Ora so che In ogni persona ¢’ la paura
sMa soprattutto it coraggio di superare i problemi della vita | Coraggio & una parola grande , ma
molto significativa per me e ogni uomo.




